VQLBIDENTE E RABBI

E nato il primo biodistretto del cibo
riconosciuto dalla Regione

Coinvolte per ora 49 aziende agricole e i Comuni Meldola, Civitella, Galeata, Santa Sofia e Premilcuore
| prodottilocali certificati biosimbiotici entreranno a breve in tutte le mense scolastiche

MELDOLA

LAURA GIORGI
Dopoquasicinqueannidicaparbio
lavoro énato il “Romagna- Distret-
tobiosimbiotico”, il primodistretto
biologicodel dboriconosciuto dal-
laRegione Emilia-Romagna. Un
progettoche parladi agricoltura,
alimentazione, ma anche di terri-
torio e salvaguardia dei suoli che
ha visto il suo motoreinstancabile
in Lisa Paganelli, veterinaria e im-
prenditrice agricola a Civitella, re-
sponsabile per la provinda di For-
li-Cesena e Rimini di Coldiretti
Donne Impresa. Nel 201 6si eraag-
giudicatail Premio europeo “Inno-
vazione” presentando la suaidea
sulmetodosimbiotico, daquel mo-
mento in poioltre ad applicareil
metodosimbiotico stesso nellasua
azienda per fertilizzare natural-
mente, con micorrize icampidi se-
minativo e foraggio, ha coinvolto
un primo nucleodiunadecinadi
produttori, poi via via tutte le am-
ministrazioni comunali della Val-
lata, enti, consorzi, associazioni da
Consorzi agrari d'Italia, Consorzio
di Bonifica, Romagna Acque, Col-
diretti, entecertificatore Aster e as-
sociazione medico culturale “Me
ne cibo”, oltre all'lrst di Meldola.
Unlavoro corale che ha portatoil 5
agosto scorso a creare il consorzio
“Romagna-Distretto biosimbioti-
co” che oggi associa 49 aziende a-
gricole eil 29 dicembre scorso é ar-
rivato anche il riconoscimento for-
male della Regionein basealla
stessa legge regionale approvata
intanto nell'autunnodel 2019.

Le terre biosimbiotiche

«Unbiodistretto é un'area geogra-
fica naturalmente vocata al biolo-
gico nella qualei diversi attori del
territorio, agricoltoriche sonoicu-
stodi dei terreni, privad cittadini,
associazioni, operatori turistici e
pubbliche amministrazioni strin-
gono un accordo per la gestione
sostenibile dellerisorse,puntando
su produzioni agricole biologiche
che coinvolgono tutti gli anellidel-
le filiere fino al consumatore»,
spiega LisaPaganelli. In questo ca-
so il patto unisce i territori di Mel-

dola, Civitelladi Romagna, Galea-
ta, Santa Sofia e Premilcuore con
l'obiettivo comune e prioritario di
favorireilbenessere delle persone
che vi abitano. Nonché favorirela
tutela dell'ambientein cui si colti-
va e si vive, a cominciare dalla tu-
tela e valorizzazione delle risorse
idriche perl'irrigazione delle cam-
pagne attraverso nuovi invasidi
stoccaggio e politiche antispreco.
Le imprese agricole attive sui cin-
que comunisonooggi 630, 80
quelle biologiche di cui 49 gia as-
sociate al biodistretto. La percen-
tuale disuperficie a coltivazione
biologicasugliettaritotalivariada
una percentualedi appena12,4%
per Meldola ma cresce salendo in
montagna: 30,3% a Galeata,
36,5% a Civitella, 51,7% a Santa
Sofia e 57% aPremilcuore. «Il bio-
distretto é un'opportunita per le
imprese agricole e illoro lavoro,
ma anche per la diffusione di pro-
dottibiologicie quindi per favorire
una alimentazione pil sana a par-
tiredalle scuole», hasottolineato il
sindaco diMeldolaRoberto Caval-
lucciche ha tenuto abattesimoieri
ilbiodistretto.

Si parte dalle mense scolastiche

11 primo obbiettivo, oltre ad aver
creato delle vere e proprie filiere
biosimbiotiche valorizzando in-
tantoil grano tenero e il vino, or-
tofruttae prodotti diallevamento
zootecnico, ¢ stato proporre di
portare glistessiprodottidella re-
te di agricoltori nelle mense sco-
lastichedellevallatedel Bidentee
del Rabbi. «Laprimamensasperi-
mentale ¢ stata propria quella del
piccolo asilo del Sacro Cuore di
Cusercoli-ricorda il sindaco di
Civitella, Claudio Milandri—. Ora
I'obbiettivo ¢ allargare atutte le
mense scolastiche dei cinque co-
muniununico menuche faccia u-
so delle materie prime prodotte
dal biodistretto». Siparla, a regi-
me, di 120mila pasti annui. «Ol-
tre all'asilo Sacro Cuore oraalle
mense scolastiche di Meldola ge-
stitedall'lstituzione Drudieabre-
ve anche a Galeata, Santa Sofiae
Premilcuore—aggiunge Paganelli
—. Come produttoririusciamo a

Da sinistra il sindaco di Civitella Claudio Milandri, imprenditrice agricola e veterinaria Lisa Paganelli e il sindaco di Meldola
Roberto Castellucci con alcuni dei prodotti biosimbiotid prodotti nelle vallate del biodistretto

coprire '80% del fabbisogno di
ortaggi e cereali delle mense».

Prevenireatavola

Uno degli elementi qualificanti del
progetto é stato lo studio, sostenuto
asuotempodal professor Dino Ama-
dori, condottodall'Irste pubblicatoa
giugnoscorsodallarivistascientifica
“Nutrients”. Estata la prima speri-
mentazione alivello Europeo sugli
effetti del cibo da produzione bio-
simbiotica sul biomaintestinale, che
provacome il microbiota umano si
modifichi positivamente dopo aver
consumato per 30 giornicibi biosim-
biotici. «Il buon esitodella prima
sperimentazione ha dato nuovi o-
biettivi da raggiungere in linea conil
programma Regionaledi prevenzio-
ne all'obesita infantile: valutare
quantosiapossibileprevenirela pro-
gressione dell’obesita fin dai primi
anni divita, intervenendo sulle abi-
tudini alimentan e sullo stile di vita,
attuando un percorso sperimentale
che coinvolgera da adesso le scuole
deiComunidella Vallatadel Bidente
aAlto Rabbi, al fine di avere una po-
polazione connotevolevarietafeno-
tipica, inun territorio circoscritto»,
concludeLisa Paganelli.

Le filiere biosimbiotiche
uova, grano, orto e vino

MELDOLA

Primadituttosié trattato diavvia-
re le produzioni biosimbiotiche,
ortaggi, pasta, farinedi granianti-
chi ecarnebovina, uova, quindidi
costruire vere e proprie filiere. La
prima filiera certificata é stata
quella del grano tenero biosim-
biotico, destinato allaproduzione
di farine ad uso alimentare e fari-
nead usozootecnicoper lamangi-
mistica delle galline ovaiole per
l'azienda Tedaldi, capofila, perla
produzione delle uova commer-
cializzate con il marchio Bio&Bio,
che sono anche il primo prodotto
certificato da agricoltura biosim-
bioticaa livellonazionale. Lacrea-
zione della primafiliera cerealico-
la ¢ stata creata grazie alla colla-
borazione con ConsorziAgrarid'l-
taliache con le sedi presentisul

territorio, ha coordinato i produt-
tori con I'assistenza e la fornitura
dimezzi tecnid, icontratd di filie-
ra, lo stoccaggio delle materie pri-
me ed il controllo qualitativo del
prodotto. La seconda filiera certi-
ficata da agricoltura biosimbioti-
caad oggi e quellavitivinicola, con
I'aziendaPoderidal Nespolicheo-
pera da capofila per la sperimen-
tazione sulle qualita organoletti-
che e qualitative delle produzioni
vitivinicole prodotte contale siste-
ma, le prime produzioni certifica-
te saranno quelle dellavendem-
mia2021.Le prossime filierein fa-
se di certificazione saranno quella
orticola e quella zootecnica conla
produzione di foraggi certificat.
Diversi produtton delbiodistretto
sono quotidianamente presential
Mercato di campagnaamica di
Forliinviale Bologna.



